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Verksamhetsbherattelse 2017

Verksamhetsaret har i stort sett genomforts efter upplagt koncept. Vi har haft valbesokta
manadsmoten, med manga goda talare som berort manga olika amnen, sa vi kan
konstatera att verksamheten intresserar vara medlemmar och fyller ett behov.

Resorna har under det gangna aret endast bestatt av hemliga resan i juni. Hostresan blev
en endagskryssning med Wasaline, som arrangerades av Region Osterbotten, en helt
lyckad tillstalining.

Vara medlemmar har flitigt deltagit i motionsaktiviteterna s& som seniordans, boccia
vattengymnastik, bowling och cirkeltraning. En véalbesokt datakurs ordnades ocksa i
februari pa biblioteket.

Medlemsvarvningen har fortgatt under det gadngna aret inom hela karen, fran forbundet,
distriktet och inte minst inom var egen forening.

Foreningen har erhallit 17 nya medlemmar under aret. Alla nya medlemmar halsas hjartligt
valkomna, vi hoppas att ni ska trivas med tillvaron i féreningen och aven ta del av de olika
aktiviteterna.

Det finns plats for manga nya medlemmar, speciellt de stora arsklasserna fran 40- och 50-
talen som nu gar i pension. Vi hoppas att ni inte tycker att troskeln for att bli medlem i en
pensionarsforening kanns for hog.

12 medlemmar har avlidit under aret, vilket ar sorgligt, och en stor saknad och forlust for
foreningen.

FOreningsmaoten

Stadgeenligt varmote, och tillika manadsmote holls den 30 mars 2017 i Samlingshuset.
Bokslutet och verksamhetsberattelsen for 2016 genomgicks och godkéndes enhélligt.
Redovisningsskyldiga beviljades ansvarsfrihet.

Host- och manadsmote holls den 1 december 2017 i Samlingshuset. Bada moten var
valbesokta.

Helena Andtbacka valdes till ordférande for 2018. | tur att avga ur styrelsen var: Karl
Svenlin, Goéran Krokfors och Ulla-May Holmlund. Karl Svenlin avsade sig aterval och i hans
stalle invaldes Carl-Gustaf Aminne. Géran Krokfors och Ulla-May Holmlund atervaldes.
Sittande medlemmar 2018: Kerstin Corin, Maj-Britt Nase, Boris Skog, Anna-Lisa Kotka och
Lena Sabel. Medlemsavgiften for 2018 hdjdes fran 16€ till 20€.

Styrelsen

Styrelsen har under det gangna aret sammankommit till 9 protokollférda sammantraden,
till vilka styrelsemedlemmarna kallats via e-post och skriftligen med bifogad
foredragningslista.

Ekonomirapporter, forbundets och distriktets cirkular/nyhetsbrev har regelbundet delgetts
vid styrelsens moten.

Besluten i de 96 paragraferna som behandlats under aret har fattats i enighet och inga
omrostningar har behovts.



Styrelsen har under 2017 bestatt av foljande personer:

Ordférande Helena Andtbacka
Viceordférande Karl Svenlin
Sekreterare Maj-Britt Nase
Kassor Kerstin Corin
Medlemmar Anna-Lisa Kotka
Boris Skog
Goran Krokfors
Lena Sabel

Ulla-May Holmlund

Kommittéer och utskott
Vid styrelsens forsta sammantrade den 4.1.2017 tillsattes foljande kommittéer och utskott:
Arbetsutskott: Helena Andtbacka, Lena Sabel och Ulla-May Holmlund.

Programkomitté: Helena Andtbacka, Lena Sabel, Goran Krokfors, Anna-Lisa Kotka
och Maj-Britt Nase.

Resekommitté: Ulla-May Holmlund, Helena Andtbacka och Karl Svenlin.
Motion: Boris Skog, Kerstin Corin, Karl Svenlin och Goran Krokfors.
Information: Helena Andtbacka och Maj-Britt Nase.

Postning: Maj-Britt Nase och Helena Andtbacka.

Annonsering: Maj-Britt Nase, Helena Andtbacka.

Serveringsansvariga: Anna-Lisa Kotka och Margaretha Strandvall

Statistik: Maj-Britt Nase.
Medlemsregister: Helena Andtbacka och Kerstin Corin.
It ansvarig: Goran Krokfors.

Webbansvarig: Jan-Erik Corin.



Medlemskaren

Medlemskaren ar foéreningens stottepelare och darfor vart vardefullaste kapital. Darfor ar
var malsattning att forsoka varva nya unga pensionéarer till var forening. | ar har
medlemsvarvandet resulterat i 17 nya medlemmar. Detta ar gladjande, sa vi fortsatter i
samma anda.

Medlemmarna pa langvarden avfors an efter ur registret, da vi inte debiterar dem nagon
medlemsavgift.

Medlemsantalet sjonk fran fjolarets 436 till 408

Antal och utveckling

Medlemsantalet 31.12.2016 uppgick till 436
Nya under aret 17
Avlidna 12
Avforda 33
31.12.2017 uppgick medlemsantalet till 408

Guy Bjorklund berattar om Frans Leijon pa varmotet.



UPPVAKTNINGAR

Karl Svenlin uppvaktades pa 80- arsdagen med en inbetalning a 50¢€ till palliativa varden.
Henrik Svarfvar uppvaktades aven han pa 80- arsdagen med en inbetalning & 50€ till
fonden.

Henrik Svarfvars minne hedrades pa hans begravning med en inbetalning & 30€ till fonden.
Julkort hade skickats till regionkansliet. Till ordférande skickades en julblomma.

Julfesten pa Torgare 9.12.2017.



Julfesten pa Torgare

Verksamheten

Manadsmoten inom foéreningen utgor det mest naturliga tillfallet for medlemmarna att fa
traffas och ta del av en stunds underhallning och information.

Styrelsens och programkommitténs ambition har varit att bjuda pa ett s& mangsidigt och
omvaxlande program som mogjligt.

De flesta manadsmoten har hallits i Samlingshuset. Minnesmétet holls i
Forsamlingshemmet. Vid detta méte hedrades de medlemmar som avlidit under aret.
Aprilmotet holls i Hopsala byagard.

Traditionsenligt holls mars manadsmote med varmotet, och november manadsmote med
hostmotet som flyttades till 1 december pa grund av att foredragshallaren hade forhinder i
november. Denna tradition garanterar en god uppslutning vid féreningens stadgeenliga
moten. Maj manadsméte holls som varavslutning gemensamt med Nedervetil och Terjarv
foreningarna. Mat, kaffe, dans och latt underhallning stod pa programmet.

Ett nytt koncept provades pa Julfesten vid Torgare. Julbuffé och latt underhalining stod pa
programmet. En pizzakvall ordnades &aven i oktober pad Hotell Botnia, en valbesokt
tillstallning med god mat och underhallning av Pekka och Janne. De som ville ta en svang
om hade aven tillfalle till det.



TALARE FOREDRAGSHALLARE, UNDERHALLARE OCH AMNEN

Januari:

Pa trivselkvallen i Herberts Hus medverkade Pekka Rannisto och Jan-Erik Nordstrém med
sang och musik, Lalle Broberg framforde ett kaseri. | Ovrigt var det fri samvaro och
foreningen bjod pa kaffe med dopp.

Vid minnesmotet i férsamlingshemmet talade Markus Ventin. Veteransangarna sjong under
ledning av Eva-Lott Bjorklund.

Februari:

Pa februari manadsméte informerade Ann-Sofi Larson om hjalpmedel for oss aldre. Sonja
Nyholm informerade om kommande resor med Ingves-Svanback. Raimo Forss underholl
med sang och musik.

Mars:

Pa varmotet och tillika manadsmote berattade Guy Bjorklund om Frans Lejon. Tage Lillrank
och Manne Sundgqvist underhdéll med sang och musik.

April:

Aprilmétet holls | Hopsala byagard med Margareta o Hakan Vikstrom som vardpar.

Maj:

Maj manadsmote holls som varavslutning gemensamt med Terjarv och Nedervetil
féreningarna. Lalle Broberg, duon Pekka och Janne, Pocken Lindell, Pehr Low, Markus
Hulden medverkade i programmet. | 6vrigt mat, kaffe och dans.

September:

Pa september manadsmote berattade Monica Kolppanen om palliativa varden bland
cancersjuka. Paras dragspelare underholl med musik.

Oktober:

Foreningen var inbjuden till Terjarv foreningens moéte pa sportstugan. Pia Grahn, anstalld
av Ekorosk informerade om sopsortering. Tage Lillrank och Manne Sundqvist underholl
med sang och musik.

November:

Pa host- och tillika manadsmotet som flyttades till 1 december berattade Ulla-Maj Wideroos
om den kommande vardreformen. Stig Dahlvik underholl med musik pa trumpet.
December:

Julfesten holls pa Torgare prastgard med Julbuffé. Sonja Biskop underhéll med julsénger.
For dvrigt fri samvaro.

Ulla-Maj Wideroos informerar om nya vardreformen.



Pensionarsparlamentet i Lycksele i maj.

OFFICIELL REPRESENTATION

Stig Ostdahl Ordforande i kommunens aldre rad.

Maj-Britt Nase Medlem i kommunens aldre rad, ersattare Lena Sabel.
Helena Andtbacka Viceordférande i styrelsen fér Region Osterbotten,
RESEARRANGEMANG

Foreningens reseverksamhet har omfattat endast Hemliga resan i juni, som gick till
Tikkakoski flygmuséum, mat pa Viherlandia i Jyvaskyla, Panda chokladfabrik och kaffe pa
en prastgard i Virrat. Regionen ordnade en endagskryssning till Umea.
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MOTION OCH REHABILITERING

Vara foreningsmedlemmar har insett nyttan av motionen for det egna véalbefinnandet och
deltar flitigt i olika motions aktiviteter. De av foreningen ordnade aktiviteterna har lockat
manga deltagare under aret sa som boccia, vattengymnastik, bowling och cirkeltraning.
Nagra har beviljats RAY; semesterstdd; en veckas vistelse pa, Harman Kuntokeskus eller
annan liknande inrattning. Sjalvkostnadspriset for denna vecka utgjorde 100-125 euro per
person.

DATAKURS

En datakurs med Per-Ole Renlund lockade ett tjugotal medlemmar. Kursen holls pa
biblioteket.

Plock ur styrelsens protokoll

4.1

Sammantradesdagar

Styrelsen sammantrader forsta onsdagen i manaden kl. 10.00 i gamla mejeriet med
uppehall i juni, juli och augusti.

1.2

Manadstraff i Samlingshuset 23.2.2017.

-program

Raimo Forss kommer som underhallare, Sonja Nyholm fran Ingves-Svanback berattar om
bolagets kommande resor och Ann-Sofi Larsson berattar om olika hjalpmedel fér oss aldre.

1.3

Mote med Kronoby, Nedervetil och Terjarv styrelser 8.3.2017 vid Maggies Grillcafé.
Helena har skickat mejl till Nedervetil och Terjarv ordférandena. Vi samlas vid Maggies Kl.
13.00.

5.4

Forbundets Varmote i Vasa

Helena Andtbacka, Maj-Britt Nase, Karl Svenlin och Lena Sabel deltar. Fardsétt &nnu oklar.
3.5

Delgivningar.

Foreningen hade beviljats 2 stipendier. Stiftelsen Kulturfonden fér
Gamlakarlebynejden300€ och Svenska Pensionarsférbundet 400€.

6.9

Hostkryssning med Wasaline 22.9.2017.

Foreningen faktureras och bankgiron delas ut i bussen at deltagarna. Bussresan betalas at
chaufféren i bussen. Hytt bokas fran rederiet.

4.10

Manadstraff i Terjarv, Slojdskolan 25.10.2017.

Foreningen ar inbjuden till Terjarv foreningens manadsmote den 25.10.2017. Ekorosk
informerar. Samakning fran S-Market kl.12.15.
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8.11
Regionens hdstmote i Jakobstad 1.11.2017.
Regionens hostmote holls pa Svenska Garden i Jakobstad och Anita Ismark valdes som ny
ordférande for Regionen.
7.12
Delgivningar
-Nyhetsbrev 10/2017.
Nyhetsbrevet genomgicks. Ulla-May Holmlund och Lena Sabel deltar i
resekoordinatortraffen 1.2.2018.

Styrelsen 2017.

Resumé

Vi hoppas att vi genom vara verksamhetsformer har kunnat bjuda Er medlemmar pa lite
gladje och omvaxling i tillvaron och att ni aven kant samhdrighet medlemmar emellan.
Hoppas att ni aven kunnat knyta nya och vardefulla kontakter med medlemmar fran andra
foreningar.

Styrelsen tar tacksamt emot tips och forslag pa nya verksamhetsformer, sa att aven de
yngre pensionarerna skulle kanna sig hemma i foreningen. Det ar nu vi borde kunna 6ka
medlemstalet nar de stora arsklasserna gar i pension. Via pensionarsforeningen hoérs var
rost till storre instanser. Vi har en bra ordférande i férbundet, Ole Norrback som kanner till
och vet vilka dérrar som ska 6ppnas. Alla behdver vi forr eller senare i livet ta del av
aldreomsorgen. Vi pensionarer borde kanna oss som en viktig resurs i dagens stressiga
samhalle, vi har mycket kunskap och livserfarenhet som borde tas tillvara och anvandas
tillgodo. Vi har goda exempel som t.ex. farfar, morfar eller farmor, mormor i skolan som pa
manga hall varit uppskattade av den yngre generationen. Vi far titt som tatt forfragningar till
olika evenemang dar pensionarerna vantas kunna hjalpa till. Dagens pensionarer bor inte
beaktas som en belastning utan som en tillgang.

Styrelsen
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Varmotespublik bankar sig efter kaffepausen.




13

De manniskor som fatt ut
mest av livet ar inte de
som levt ett sekel,

utan de, som levt varenda minut.

-Coletta

Man blir aldrig for
gammal
for att varaung |

hjartat.



